Vrijdag 12 april 2019

ReeHorst, Ede

EXPERTISEDAG VooR DE
JEV4DVERPLEELKUNDIGE

Jij maakt het verschil!

C



“Vanwege de vele positieve reacties een nieuwe editie!”

De eerste Expertisedag heeft u hoog gewaardeerd! Het ontmoeten van experts die deskundig zijn
en inspirerend kunnen vertellen, is u zeer goed bevallen.

Ook dit keer denken we een aantrekkelijk programma voor u te hebben samengesteld met experts
als een allergoloog, een GZ-psycholoog LVB, een kinderarts-allergoloog en last but not least

een ervaringsdeskundige, die een aangrijpend verhaal vertelt over haar leven met verstandelijk
beperkte ouders. Kinderarts Annemarie van Bellegem waardeerde u z6 hoog met het verhaal over
eettrends dat we haar opnieuw het podium bieden maar nu over de nieuwe richtlijn Ondergewicht.
Daarnaast besteden we aandacht aan ASS en autisme, voedselallergie en wat u kunt doen als u
zich zorgen maakt om LBV-ouders en de thuissituatie, ook al krijgt u geen ‘zorgvragen’.

Alle sprekers hebben een praktisch verhaal waarbij hun kennis en kunde worden gerelateerd aan
het sociale domein en de jeugdgezondheidszorg. Wat speelt er, wat zijn de laatste ontwikkelingen
en hoe kunt u deze toepassen in uw eigen werk? U kunt zo nog beter bijdragen aan het gezond

en veilig opgroeien van jeugd, en aansluiten op eventuele zorgvragen van ouders en kinderen.
Deze dag sluit aan bij de wens tot deskundigheidsbevordering en professionele ontwikkeling door
kennis te nemen van nieuwe inzichten in vakgebieden die het uwe raken. Met als centraal thema:
u als jeugdverpleegkundige maakt het verschil!

Tot slot: u vond het afgelopen jaar moeilijk kiezen
tussen het plenaire programma en de masterclasses.
Dit jaar heeft u geen keuzestress, het wordt een
plenaire maar bijzondere dag.

U wordt welkom geheten en door het programma
geleid door de dagvoorzitter V&VN Vakgroep
Jeugdverpleegkundigen Annemieke Korver!

Laat u inspireren en ontmoet uw collega’s op 12 april.

Anita Seinen, SCEM




Programma
Dagvoorzitter: Annemieke Korver, voorzitter V&VN Vakgroep Jeugdverpleegkundigen

08.45 uur Registratie en ontvangst
09.30 uur Welkom en inleiding door de dagvoorzitter

09.45 uur Borderline bij jongeren? Doe normaal! Maar hoe dan?
Thom van den Heuvel ® psycholoog-psychotherapeut
Manipulatief, hulpondermijnend, zelfbeschadigend en suicidaal gedrag bij jongeren
drijft niet zelden de omgeving, de hulpverlening en de jongere zelf tot wanhoop

10.45 uur Pauze

11.15 uur Ondergewicht op tijd (h)erkennen: wanneer is te dun niet gezond meer?
Annemarie van Bellegem ® kinderarts
Waar moet u aan denken wanneer kinderen zich presenteren met ondergewicht? Wat
kunnen onderliggende problemen zijn en wat zijn ‘rode vlaggen’? Speelt het streven
naar gezond eten en gezond bewegen in onze huidige maatschappij hier een rol in?

12.00 uur Vroegsignalering van ontwikkelingsstoornissen
Claudine Dietz ® klinisch psycholoog
De Narratieve Story Stem Technieken (Attachment Story Completion Task (ASCT)) is
een test om gehechtheidsrepresentaties van kinderen te krijgen. De test bestaat uit
9 verhaaltjes met thema’s als buitengesloten, verdwaald of ruzie. Aan de hand van
casuistiek geven we betekenis aan de verhaaltjes van jonge kinderen die zijn
vastgelopen in hun emotionele ontwikkeling en na te denken wat hiervan de
consequentie is voor de behandeling.

12.40 uur Lunchpauze

13.40 uur Hoe herken ik een voedselallergie?
Dirk Verhoeven e kinderarts-allergoloog
Wat zijn de symptomen van klassieke voedselallergie met risico op acute reacties?
En hoe herkent u voedselintolerantie?

14.30 uur Jij maakt het verschil!
Jos de Kimpe ® GZ-psycholoog
Soms vermoed je in het contact dat er mogelijk sprake is van een verstandelijke
beperking. Welke signalen kunnen er op wijzen en hoe kun je in het contact rekening
houden met de beperking? Dit zijn een paar vragen die in de praktijk kunnen spelen.
Tijdens deze presentatie worden vanuit wetenschappelijk onderzoek en praktijkervaring
handvatten aangereikt voor het gesprek met ouders met een licht verstandelijke
beperking. Zo kun jij het verschil maken.

15.05 uur Theepauze

15.35 uur (N)iemand die het ziet
Nettie van Wijk e ervaringsdeskundige
Opgroeien bij ouders met een verstandelijke beperking is niet gemakkelijk. Naarmate
het leven zich ontwikkelt, blijkt een dergelijke jeugd echter nogal wat sporen na te laten.
Zijn we ons daar voldoende van bewust?

16.20 uur Afsluiting door de dagvoorzitter




Inschrijven

SCEM verwerkt haar inschrijvingen geautomati-
seerd. Het online inschrijfformulier vindt u op de
subpagina van deze bijeenkomst in de Agenda op
www.scem.nl. Hier vindt u tevens alle informatie
over de inschrijfvoorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt: € 189,-
Bij inschrijven binnen 3 weken vaor
de bijeenkomst: € 219,-

Bij 4 of meer tegelijk inschrijvende en betalende
deelnemers van dezelfde organisatie geldt een
korting van € 20,- per deelnemer

Sprekers en dagvoorzitter
Annemarie van Bellegem « kinderarts, specialisatie
eetstoornissen, Amsterdam UMC

Claudine Dietz « klinisch psycholoog, Karakter,
Utrecht

Thom van den Heuvel « psycholoog-psychotherapeut,
Radboudumc, Nijmegen

Jos de Kimpe « GZ-psycholoog, Gemiva-SVG Groep,
Rotterdam

Annemieke Korver (dagvoorzitter) « hogeschooldocent
verpleegkunde, Hogeschool Utrecht; voorzitter VRVN
Vakgroep Jeugdverpleegkundigen, Utrecht

Dirk Verhoeven « kinderarts-allergoloog, Reinier de
Graaf, Delft

Nettie van Wijk « ervaringsdeskundige/werkgroeplid,
Sien: Werkgroep KVBO, Houten

Doelgroep
Jeugdverpleegkundigen en
verpleegkundig specialisten

Accreditatie
Aangevraagd bij Kwaliteitsregister V&V
en Verpleegkundig Specialisten Register

Datum en locatie

Vrijdag 12 april 2019

ReeHorst

Bennekomseweg 24

6717 LM EDE (betaald parkeren)

Informatie
SCEM
Postbus 21, 4196 ZG Tricht

telefoon 0345 -57 66 42
e-mail  scem@scem.nl

twitter @scem

Voor meer bijeenkomsten: www.scem.nl




